AYAKOP4SUSHI



0 Le Sake fut créé par les ancétres
des Japonais d'aujourd’hui.

Bien davantage gu'une boisson

pour senivrer, le saké a fait
partie de la vie des habitants de
I'archipel pendant des siecles.
Ses bouq variés blissent
incontestablement la saveur des
mets, tout en apportant un bémol

aux accents trop prononcés du
boeuf ou des fruits de mer.

Depuis toujours. les japonais nourrissent une grande Mais qu'il soit chaud, frappé ou
fierté et un grand amour pour I"alcool le plus célébre tout simplement & température
de leur patrie, Découvrez notre sélection de sakés ambiante. accompagné de viande
japonais et apprenez a maitriser leurs secrets au fil ou de poisson, servi en apéritif

des dégustations.. ou en digestif, le saké se marie

toujours merveilleusement a la
nature changeante des saisons
du Japon...

LEGER

FRUITE

CARACTERE
Riche et intenze, ardmes de poire et de mure

SE MARIE AVEC...
Les viandes, ['anguille et le fromage

POLISSAGE
70%

T2iml
ALCOOL
14.50% =

=X=ITW=ZpOpIp<



15%0¢

SPARKLING
SAKE MIO

CARACTERE
Frais et sucré
Mousseux et fruité

SE MARIE AVEC...
Idéal pour I"apéritif
ou au dessert

POLISSAGE
70%

ALCOOL
5%

TSU NO
HONJOZO

CARACTERE

Riche et savoureux

SE MARIE AVEC...
Sushi, tempura
et yakitari

POLISSAGE
65%

ALCOOL
15.50%

NIGORI
SAKE

CARACTERE
Aigre -doux
Saveur créme de riz

SE MARIE AVEC...
Poissons marings
et desserts chocolatés

POLISSAGE
70%

ALCOOL
9.50%

SHO CHIKU
BAI GINJO
CARACTERE
Sec et léger
Fruité et soyeux

SE MARIE AVEC...
Sushi, sashimi
et & l'apéritif

POLISSAGE
50%

ALCOOL
15%

150ml

ﬂ.SOS

1&0ml

'IO.ECIC

Sl

32%¢

TSU NO
JUNMAI

CARACTERE

Riche et arrondi

SE MARIE AVEC...
Sushi, sashimi
et yakitori

POLISSAGE
70%

ALCOOL
14.50%

KYO NO
TOKURI

CARACTERE
Aigre-doux
Saveur créme de riz

SE MARIE AVEC...
Paissons marinés
et desserts chocelatés

POLISSAGE
0%

ALCOOL
9.50%

TAKARA
SIERRA COLD

CARACTERE
Sec et léger
Doux et sucré

SE MARIE AVEC...
Taus types de plats
et & l"apéritif
POLISSAGE

&0%

ALCOOL
12%

KOKUSHI
MUSO COoCOO0

CARACTERE
Riche, arrondi
et savoureux

SE MARIE AVEC...
Sashimi, yakitori
&t poissons marinés

POLISSAGE
40%

ALCOOL
12.50%



AN 5

Ayako Sushi est la Maison de thé

japonais  Jugetsudo, fondée en
1854 & Tokyo vous proposent une
sélection de 5 thés verts japonais

JAPONAIS

Jugt.,t-utlu by Maruyama Nori

- Paris-Tokyo

aussi gourmands qu'apaisants pour
finir votre repas sur une une note
légere, ou vous offrir une pause
bien-étre dans votre journée,

Riche en vitamine et en fibre, cette poudre de thé
vert d'un jade trés vil est apprécide pour sa saveur
tonique et condensée et son godt agréable.

JJDC

Mélange de Matcha ot de Genmai grillé (Poudre de
thé et riz décortiqué), son parfum prononcé procure
un effet relaxant

330¢

Constitug de bourgeans de feuilles de thé riches en
théanine, il offre un arbme épais rafraichissant, le
partenaire idéal de vos repas.

Moulue sur des meules traditionnelles en pierre
cotte paudre de thé vert allio une saveur taniqus & un
goit doux ot agréable

330

@Y

Le plus noble. I plus raffiné et le plus précieux des
thés japenais, composé de jeunes feuilles cusillies
dans les célabres jardins de Kyoto.

3.s0€



NEESES
CARES

GOURMANDS

Accompagnez votre thé
japonais ou votre café
d'une de nos délicieuses

douceurs.

+ 6 NOUGATS
5.“1‘:

+ 2 PERLES DE COCO - "
Les plantations de the recouvrent I'ar-

.90 chipel n_i'ppone a i'gxcepnon_ dg I'ile
d'Hokkaido. Nos thés sont principale-
ment sélectionnés au pied du Mont
Fuji, dans les hautes terres de Shi-
zuoka, connues pour 'excellence de

leur production théiére.

+ LDAIFUKL AU eHoix MONT FUJI

Shizuoka

&50€

+ 2 MOCHI GLACES v cHoix

&90€



(Socktai -,

. AVEC ALCOOL

MOJITO

* Rhum Rhum

- Citron vert + Jus d'ananas

- Menthe - Créme & parfum coco
69

BIKINI |
* Rhi

: Tequila J 2 Ahuny

- Jus d'ananas
+ Jus d'ananas

+ Saveurs pastéque, FEATIE Oy AYE

fruits de | i
citron & framboise - &ruglnigaem;rzass‘cﬂ

SEX ON
THE BEACH

- Vodka

+ Jus d'orange

+ Jus d'ananas

- Parfums papaye,

fruits de la passion,
péche & melon




(Socktaib =

——— SANS ALCOOL

COCONUT

PEACE
|
& LOVE ! KING
J + Jus d'orange -7 Jus d'ananas
/"'J + Parfums jasmin, - Créme

| Saveur coce

I" violette & hibiscus

JUNGLE
|
GREEN |
[ ce— V.LLP
* Jus d'orange \ |
+ Kiwi + Jus d'orange
+ Banane * Saveurs litchi,
- | rose & framboise

+ Pomme verte

+ Aloe vera
PARADISE VIRGIN
DREAM

MOJITO

+ Jus d'ananas - Citron vert

+ Saveurs fraise,
framboise, grenadine
& péche blanche

- Menthe

- Eau pétillante




LES VINS

ROUGES

+

. i

Cétes du Rhéne A.O.P
Seigneur Laudun
Notes de fruits noivs, d'épices
ot de réglisse

37.5el

10.50€

Tael

15.50€

St-Nicolas de Bourgueil AO.P
Domaine des Oliviers
Légérement tannique, belle structure

Thel

17.50€

7.5cl
12.50€

Bordeaux A.O.P
Chiéteau Malbec
Classique, dpancu et fondy en bouche
T5el
16.50€

97 5el

10.50€

LES PICHETS

Gamay de la Touraine A.O.P
Domaine Bellevue
U rouge clair, nerveux ef frais

Crozes-Hermitage A.O.P
Domaine Michel Poinard
Notes de myrtilles kirschées et powrdes
Vi puissant au fruité imdsistible
! 87 5el

23.50€ 9.50€

T5cl

13.50€

87.5cl

13.50€

| *
B E

Moulin & Vent A.O.P Hautes Cétes de Beaune A.O.P
Domaine des Ailes Bourgogne - Domaine Thevenot
Gouleyant, gourmand et trés fruité Buissant, riche et appétissant,
Ardmes de fruits murs

87.5¢cl

15.90€

Thel

26.90€

Thel

21.50€

37.5¢l

14.50€

Puisseguin St-Emilien A.O.P

Chéateau Beauséjour "
Puiszant, ferme et gendreus

Haut Médoc A.OP
Chéteau d'Arcins
Souple, charmeur et tanmique

7.5l Tael a7 5el Thel
17.50€ 29.50€ 14.50€ 22.50€
1iet 25el 5cl
* Rouge Merlot 2.90€ 390€ 6.50€
- Rosé Coteaux de Peyriac 2.90€ 390€ 6.50€
+ Blanc Cétes du Tam 2.590€ 390€ 6.50€



LES VINS

BLANC & ROSES

~hel

Chardonnay 1.G.P Muscadet sur Lie AO.P
Barton & Guestier

Chaéteau de I'Hyverniére
Bouche chamue et acidulée Rafralchissant, periant, fruits blancs

Riesling A.O.P
Cave de Turckheim
Vi, frais. racé. aux nuances flormles

&7.8¢l Tael Tiel 37.5cl Tacl
12.50€ 18.50€ 13.50€ 9.50€ 14.50€
é i ]

Pouilly Fumé A.O.P Petit Chablis A.O.P Gewurztraminer A.O.P
La Rambarde

Domaine du Colombier

Bouche fruitée ot florale Bouche vive, légére. équilibrde et fraiche

Cave de Turckheim
Gouleyant, gourmand et tris fruité
17 5el Thel a7.5el T5el
16.50€ 26.50€

14.50€ 23.50€

A
=
2

Sancerre blanc A.O.P Tavel AOP Bandol A.O.P
Les Rochettes Chéteau Manissy Les Adrets
Notes de frauts exotiques et nuances Soyeur. apulent et plein en bouche Fin, délicat, notes d'dpices et d'agrumes
florales. Belle fraicheur olfactive.
17.5el T5el 37.5el Tael 7. 5el Thel
18.00€ 28.00€ 13.90€ 19.90€ 15.50€ 22.50€

% CHAMPAGNE
| Deutz Brut A.O.P
L, Champagne /

Robe claire, nes mindral,

Sancerre Rosé A.O.P

fruit biane mdr
Céates de Provence A.O.P T5cl
Les Rochettes Relais de Provence 50€
Bouche rafraichissante, mindrale Ample puissant, fruité et bien dquiibes
27.5¢el T5el $7.5el T5el
18.00€ 28.00€ 8.90€ 13.90€




LES DESSERTS ;

RONAISH

& SPECIALITES GLACEES

LUELEERIETH Perles de coco Lychees au sirop

& 00€ 4s0€ 450€

Nougats Mini Cheesecake Mini Cheesecake
au sésame au thé vert au Yuzu
450e 450 450€

DAIFUKU MOCHI

CREME GLACES
Le dessert incontournable au Une perle glacée gourmande
japen, proposé en 4 parfums enveloppée de mochi doux :
Creme chocolat * Noix de coco
Créme thé vert + Thé vert
Créme mangue : Sésame

Creme sésame noir Vanille




Mystére Mougat glacé Parfait caramel

Crisme glacés aux ceufs vanille, Authentique nougat glacé Glace caramel, coeur de
coeur meringue, enrobée de sux éclats de noisettes sauce caramel, enrobage
noisettes caramélisdes caramélisdes cacao-naisette
5006 4506 5006

Profiteroles Mangue givrée Orange givrée
Choux pur beurre fourrés de Sorbet mangus servi dans Sarbet orange sdrvi dans une
glace vanille saupcudrés une demie-mangue véritable orange
d'amandes et de sucre
500 5.00€
5.50€
Coco givrée Banana split Dame blanche
Sarbet coco sarvi dans une Banane, glaces vanilles, fraise, Glace vanille et
demie noix de coco chocolat ot sauce chocolat sauce chocolat
5.50€ §50€ & 00€
Chocolat/Cafe liégeois Délice menthe
Glaces chacolat ou café, vanille Glaces manthe-chocalat
ot sauce chocalat ou café chocalat et sirop de menthe
&.00€ 6.90€

1 bouls 2boules 3 boules Pous LES EnFanTs |
PERSONNALISEES P - Rl Di00s Smarties Pop-up

Glace vanille aux déclats

- de Smarties
3 50€
n 0y

Supplément chantilly +100€




APERITIFS SANS ALCOOL
[Kir (Créme cassis. mure ou péche) 12c] 350 € Sirop 250! 150 €
Fraise, grenadine, menthe, péche, citron
Kir Royal (Crome cassis. mure ou péche) 12¢1 7.00 €
Limonade 25/ 300€
Whisky J&B (o! 5.60 €
Diabolo 2501 350 €
Vodka e 5.00 € Fraise, grenadine, menthe, péche, citran
Vodka / Tequila pomme Jel + jus 450 € Coca-cola Classic, Light ou Zero 3% 350 €
Martini Rouge ou Blanc Je! 400 € Perrier el a0 €
Porto Rouge ou Blanc Jc! 4.00 € Mestea péche 30 €
Ricard / Pastis 4ol 4.00 € Orangina 25cl 320€
Coupe de champagne 12/ 46.50 € Schweppes 2! 320€
Schweppes Agrum’” 3¢/ 30
Jus de fruits 250 30 €
Orange, pornme, abricot. lychos, ananas, mangus, fraise
DIGESTIFS
Aloe vera king 2l J0e
Get 27 il 450 € Evian sl 300 €
Irish Coffee 15! 680 € Filudt S00.€
Rbvimi gel 450 € San-Pellegrino el 300 €
Alcool de riz Mei Kwelu Je! 450 € L =006
BOISSONS CHAUDES
BIERES
Café / Déca 160 €
Pression &5cl fifed
Café double 280 €
1664 350 € 650 € Noisatte 70 €
SR s Grand café créeme 30€
Monaco 420 €
Cappuccino 350 €
Demi (Péche. fraise ou citron) 4,20 €
Chocolat chaud 320 €
Bouteille 43¢l
Heineken 420€ fl L 290 €
Leffe 500 € Thé vert japonais 290 €
Desperados 550 € The & la menthe Jo0E
Bl ER ES Fel Siel
Aszahi 430 € 580 €
Kirin Ichiban 430 € 5.80 €
ALCOOLS JAPONAIS
BOISSONS JAPONAISES
Nikka - Whisky japonais {«f 690 €
Takara jc! 450 € Limonade Mature. malcn, frane ou Lk 2000 4,00 €
Sakeé 15cl 590€ Aloe vera king 25¢! 320€



AYAKOP

REDECOUVREZ LE SUSHI

SERVICE  SAVEURS « QUALITE



BIENVENUE CHEZ

AAIKOR-18 A . |

Chez Ayako Sushi. nous accordens une importance toute particuliére & la fraicheur de

nos produits et & leur préparation, réalisée par des chefs expérimentés dans le respect

des traditions ancestrales. Parcourez notre carte et faites votre choix parmi une large
sélection de recettes et découvrez le vral golt de la cuisine japonaise.

Larl du

La majorité des recettes que vous alle: découvrir dans A
cette carte ont uisin maison f chefs & r
partir dingrédients de qualité pour vaus as un godt

hentigue et une [raicheur in arable.
MAISON

BIGUANT 7

SALADE DE CONCOMBRES
SOUPE MISC SALADE DE CHOU aux algu

250€ 2.50€ 5.00€

SALADE DE SALMON SALADE MAISON HIYASHI WAKAME
o1 avocat Mélange de salades. noix et saumon Légumes marinés

7.50€ 9.90& 7.80€

= f=
SAVEES

SALADE

— AU CHOIX

Sesante




GYOZA

Raviolis grilkis, Migumes et poulet

6.60€

CARPACCIO DE SAUMON
Servi avec la sauce du chef

8.00€

3

CARPACCIO DE THON

Servi avec la sauce du chef

10.00€

MEMS ALY POULET X4

5.50€

MEMS AUX CREVETTES X4

5.90€

CREVETTES TEMPURA X6

7.50€

ROULEAUX DE CREVETTES X6

en chemise de pornmes de tere

9.50€

YARIUDON

Nouilles sautées aux légumes

5.00€

LEGUMES TEMPURA

8.00€

SALADE
EDAMAME GUINOA

7.80€

EDAMAME

5.00€

RIZ NATURE | 2.00€

RIZ VINAIGRE | 2.50€

7



SUSHI & SASHIMI

MY AYAKO

PR AN

its 4 Garmnis
Cuits ala flamme T : 3
el finement assaisonnds Saupoudrds | d'Umamibushi @

de Tanaka, @

Choisissez volre

SAUCE SPECIALE

Seésame ) Fraise Menthe

DISPONIBLE AVEC VOS5 SUSHI, SASHIMI, MAKI, ROLLS ET TEMAKI

Sauce sofa
SUCREE OU SALEE

Zoom sur.

g@&ﬂ& Contrarem

GINGEMBRE ! ;
Le gingembee pormet do rafraichir le

WASABI  #o i S

Lo wasabi ¢ o par
LE TRIO MAGIGUE sans b molanger & la sauce

ngridients
b lbrdos

taus idéos recues. Je sushi
sisson dans La sauce vaja.




2 Pcs

-
SHAKE 52 MAGURC 53 TAI S4EBI
Saumaon Thon Dawrade Cravette
4.80€ 5.60€ 4.80€ 4.80€

7}

TAKO - SABA ST IKURA & UNAGI
Paulpa Magueread Caufs de saumon Anguille
5.60€ 4.80€ 5.60€ 5.80€

AVOCAT | 4.60€

Spécial
m Gﬁm AVOCAT SAUMON | 5,50€
- i - — L _———— 515 AvOCAT CHEESE | 5.00€
¥ LS b

TARTARE SAUMON 510 TARTARE THON

5.00€ 5.60€ i
g 8
:

NOUVEAU.
4 INARI SUSHI SAUMON

Avccat et soja frit

AVEC OU

ZU08 SANS SAUCE 7

‘NouvEau
INARI SUSHI THOMN
Avocat et soja frit

7.50€

Engore meilleur avec.

UNE SAUC
SEECIABE!

VOTRE RECETTE «C



SASHIgi irtiae,

SHAKE 2 MAGURD Tal
Saumon Thon Daurade
n.00€ 14.90€ 1.00€

===
A ]
il b &l
: "
o 1
SABA UNAGI SHAKE / MAGURO
Magueresu Angullle Sauman et than
10.00€ 15.00€ 13.00€

L

;GSﬁa
3

Lo

11 SAUMORN THOM M3 CONCOMBRE

4.50€ 5.00€ 4.20€

1 TAKO
Paulpe

n.soe

Essayes une

SAUCE

SESAME
MENTHE
FRAISE

KW

6 Pcs

'-:_ﬂ?\

A4 RADIS

4.20€

AVOCAT SAUMON 7 AVDCAT M7 SAUMON CHEESE

4.50€ 5.00€ 5.00€

CREVETTE

5.00€



YAKITORI cusnoez nome siuct sésame pour.

2 Pcs

MEGIMA TSUKUMNE

V5 TEBA 4 KINOKO
Poulst Boulettes de poulst Aile do poulat Champignans
4.20€ 430€ 400€ 3.80€

5 GYUNIKU Y& CHEESE 7 KAMOD {84 SHAKE
Boeuf Boeuf au fromage Canard Sauman
4.40€ 4.60€ 450€ 5.00€

A~

9 MAGURO HOTATE QEBI Y12 EBI
Thon Saint-Jacques Gambas Crevottes
5.00€ 6.50€ 6.50& 450

De généreux rouleaux d'algue garni

in, de fiz et d'avecat 1Pc

e i -»y..
SAUMON 12 THON 15 CREVETTE * SURIMI
et avocat et avocat et avocat et avocat

4.50€ 5.00€ 4.50€ 4.50€



CALIFORNIA ROLLS

VIV ROLLS

MY AYAKO

Plus
croquant...

Alail

SAYCE

SPECIALE

LE SERVICE

gréce b des restaurants au

cadre unique el des éguipes

des  désireus de

partager avec vous les secrets
de |s culture japonsise.

An yuzi

.ou plus
gournand

Choisissez volre

 SESAME

LES SAVEURS

de nos recettes préparées

dans le respect dos traditions

ot des produits pour vous affrir

& chaque wisite lo maillour de
la gastronamie japonaise

A lo carte uniguement

Au curry

Fraise

Mon California |

str-mesure !

A wasabi

LA-aUALITE

de nos produits sélectionnés

avec soin par nos chefs sur le

Marché de Rungis pour vous

agsurer une fraicheur et un
godt sans égal.



& Pcs

[CALIFORNIA ROLLS |

AVOCAT SURIMI AVOCAT SAUMON AVOCAT THON SR A L
et fromage
550€ 550 5.80€ =

Sarlr:\];? ﬁi‘:& If S SAUMON CUIT THON CUIT POULET CUIT
cv.:< ambra m'..fx k. CREPOUDEER mayennaise mayonnaise
Shie 7.00€ 7.00€ 7.00€

AVOCAT ROLL

Saumon

6.50€

ARC-EN-CIEL
TEMPURA Sauman, thon et avocat
Avacat ot crevatte

8.80€
8.50€

FRESH ROLL
Saumoen, avocat, ciboulette
ot sauce spéciale au choix

8.50€

2 - UWasabs

—_— — —
SAUMON 7.60€ SAUMON 7.60€ SALUMON 7.80€

THOMN 8.80€ THOM 8.80€ THOMN 8.50€
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& pcs z T
=e aer | y U o E
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| AVOCAT SAUMON CHEESE AVOCAT AVOCAT SAUMON AVOCAT SAUMON

Saumon

5.80€

7.80€ 6.60€ 6.00€

5

L™y

AVOCAT THON CHEESE AVOCAT AVOCAT THON AVOCAT THON

6.50€ 7.60€ 6.90€ 6.50€

AVOCAT SURIMI CHEESE SAUMON AVOCAT SURIMI AVOCAT SURIMI

5.80€ 7.60€ b.60€ 5.00€

CONCOMBRE AVOCAT CHEESE SAUMON CHEESE CHEESE AVOCAT

5.80€ 760 6.60€ 6,00€



F5Fyo—n [NOUVEAU

DRAGON ROLL

Tempura crevette et avocat
SAUCE SPECIALE ET TOBBIKO AU CHOIX

Becs
12.90€

INGUVEAW! 75 1 Fo—wn

FRIED

Saumeon et avocat
SAUCE SPECIALE AL CHOIX

Brcs

9.50€

z'tywvn Jv [NOUVEAU!

SPECIAL IL,ﬂ_-,

Saumon mi-cuit et avocat
SAUCE SPECIALE AU CHOIX

Brcs

10.50€

Choisisses totre B K
SAUC E Cort rocattes domandent un temps de préparation

plus dlovi. Visifier aupras de votre serveur que le
service paut répondre i vos contraintes horalres,

EBesame Khwi Froise Menthe



z
z
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MENUS & FORMULES

Afin d'éviter tout gaspillage, merci de préciser a votre serveur =i vous ne souhaitez pas de riz dans votre menu.
0148 SETE e pour loute autr f

Qs vodre m




TOUTES NOSFORMULES

VRN’ MENU!

MY AYAKO

— %

CHEOISISSEZAVIOIRE!

Remplacez la salade de chou ou
la soupe miso de vatre menu par
l'une de nos salades maison ;

HIYASHI WAKAME
e
EDAMAME QUINOGA

Vitre meny

AN EIEREES) R Joh il y
( |I Jl\(_\)”t_/l = :! v \\\.:l,@_)/:% Envie d'une expérience sur-mesure 7

Remplacez les recettes présentes
dans votre menu (visnde ou poisson)
par I'une des options ci-dessous |

Changes pour
DU SAUMON ou
DU MAGUEREAU

DU SAUMON ou
DU SURIMI

i
DU THON ou e

Sushi, maki & rolls

w

2 | Aile de poulet X D hanges pe

% | Champignons LA DAURADE DU THON ou oe
= | Boeuf i s LA DAURADE
S | Boeuf su fromage

“5 Canard




SERVIS TOUS LES MIDIS DU LUNDI AU VENDREDI - HORS JOURS FERIES

ENUCS] 1 [»

ACCOMPAGNEMENTS ’ 2 SOUPE . \13 RIZ

SALADE

2 brochettes de poulet
2 boulettes de poulet

|BROCHETTES |

- N'KL_' 2 brochettes de boeuf
9.00€ 2 boeuf au fromage

2 brochattes de saumon

SHAKEYAK|
! it 2 brochettes de thon

10.00€

1 brochette de poulet
04 GYUNIKU 1 boulettes de poulet

: 1 aile de poulet
9.90€ 1 boauf
1 boeuf au fromage

2 brochettes de saumon

1 boulettes de poulet

12 EDC meu[ au fromage
poulet

e ) Y)\KITORI

4 KAMO 4 brochettes de
lade et iz | boeuf au fromage
N.90€ 2 boulettes de poulet

Personnalisez vos menus !

Hiyashi Wakame
Edamame quinca

CHOISISSEZ
VOTRE SALADE

CHANGEZ VOS5 | au chaix dc Yiay?
BROCHETTES P



5 SUSHI MIDI
salac T 8 sushi saumon

i CLASS!gy__g;SL_l

SASHIMI MIDE

10 sashimi saumon

10.90€

& california saumon

D8 MAKI MIDI
s .| & maki sauman

a Bt iz
n.20€

SUSHI
CALIFORNIA | 4 sushi saumaon
Foupe t | & california saumon

T.e0€

SUSHI |
SASHIMI 4 sashimi saumon
3 6 sushi saumon

vonsusi | 3t s
Mu:l_\!(l.?ﬁ.c)l.:ua. rt 1 brochette de poulet
i e | 1boulettes de poulet
L0e boeuf au fromage

3 sashimi saumon
2 SASHIMI .
3 sushi assortis
SUS_'HI BROCHET{E 1 brechette de poulet
© sspe | | beulettes de poulet
1 boeuf au fromage



=SMENUS

SERVIS MIDI ET SOIR AVEC v SALADE SOUPE . RIZ

OSAKA 4 sushi thon SUSHI MAKI
! 4 sushi saumon E :
18.00€ & california saumen

& sushi assortis
14.00€ & maki saumon

SUSHI MIWA
50

12 sushi assortis

N#MI
Asso'hmenl
de 12 sashimi
JO
12.90€ soupe, salade ¢
Asszartiment

de 18 sashimi

TOKUJO
17.50€ . 3

Assortiment
de 24 sashimi

20.00€

sonnalisez vos recetles !
Saumon ou Surimi

& ROLLS = Thon ou Daurade

Saumon ou Maguereau

SASHIMI | 1 o6 Daurade



CALIFORMNIA ADSHI & california thon
F & california surimi
16.00€ & california sauman

18 tobbike assortis
HIBO?HIMA & saumon noir

“lspog | & saumen orange

& saumon wasabi

FUTOMAKI
8 fute california

14.00€

MAKI EMISHI & miaki thon
£ 1 & maki saumon
13.80€ | & maki concombre

9 sashimi assortis
= 4 california saumaon
2 sushi saumen
19.90€
2 sushi then

MORIDA




[NOUVEAU.
AVEC DES

-T-KOTA-%I NOUILLES POUR
Boulettes de € DE PLUS
poulpe cuit

16.50€

SAUMON GRILLE *
2 morceaux de
SAUMON MAarines

16.50€

Sauce spéciale

+0.50€

Sesame. Menthe,
Fraise ou Kiwi

TEMPURA
Crevettes at
légumes frits

15.00€

) SYAKEDON

Tranches de saumaon
<ru dans un bol
de riz vinaigré

208 UNAGI

Tranches d'aﬁgm!la
fumée dans un bal
de riz vinaigré

Assortiment de
poiszons crus dans un
bal de riz vinaigré |
16.90€
15.50€

0 MEGIMA

Morceaux de poulet
panés dans un bal

Personnalisez vos menus | de riz nature

CHOISISSEZ Hiyashi Wakame

VOTRE SALADE - Edamame quinza |*2€) 15.00€



i KEINSP.“,N 10 sashimi assortis
17.50€ & sushi assortis

— SA.&HR.A. 10 sashimi sauman
lesog | © tobbike saumen wasabi

SUSHI NIGIRI 4 california spéciaux
upe. solade et riz sushi thon
13.50€ | 2 sushi saumon

¢ ¥ ———
4 E1 SUSHI

& sushi saumon

1 Coca-Cola ou

1limonade japonaize

.90

— 1SRN

£2 NUGGETS

& nuggets de poulet
Riz nature
1 boule de glace

SNY Z1 30 - 30 SINV4NT 537 4nod ‘.

7.50€

[Nouveav]
E3 BROCHETTES
4 brochettes de poulet

Riz nature
1 boule de glace

7.50€



MENUS MIXTES

SERVIS MIDI ET SOIR AVEC . SOUPE .

10 sachimi sauman & sushi assortis
S’\SH'M' 5 brochettes <. KBSUSHI | 5 prochettes

18006 18.00€

SALADE

| 4 california ssumon
CALIFORMIA | 5 brochettes

& maki saumon
MM(I 5 brochettes

I4-5OE

& california nigiri
Nle' 5 brachettes K GVOZA 4 raviolis grillés
. el llpi

IS 906

3 maki saumion
3 sashimi saumon
SUSHI SASHIMI MAKI |3 cushi assortis

TE0E | T

& maki sauman
3 sushi assortis
4 brochettes

SUSHl MAKI




SERVIS MIDI ET SOIR AVEC ' Al SALADE g ! SOUPE . AlZ RIZ

i, 1 brochette de poulet
g::ﬁ:f“e‘ LT B GYUNIKUDON | 1boulettes de poulet
1l riz ipe. salade ot riz 1 champignons. 1 canard
15906 | Zpotukaufromoge M00€ | 1aile de poulet

QUL 0. PO 1boeuf et 1 boeuf au fromage

SHAKEYAK!

2 brochettes de gambas

MOSABA 2 brochettes de gambas HAGI 1 boeuf
adde ot riz 2 crevettes upe. salade et riz | boeuf au fromage
16.50€ 2 Saint-Jacques. 15.50€ I boulettes de poulet

1 aile de poulet et 1 poulet

1 brochette de gambas

i ROBATA :;:'::?chues ~ BEKYO | 4 hrochettes de
1590€ | 1crevettes roupe lode e | boeuf au fromage
1 thon

De véritables Ayako Sushi est I'un des rares restaurants
lapenais & culsiner ses brochettes maison 4
base de viandes, de légumes et de poissons

savoureux longuement marings
Apparu au japon au 17éme siécle, le Yakitori
(Yaki=Grille/Tori=Oiseau) aurait été invents
pour consommer la viande sans la toucher

avec les mains. une pratique contraire & la
GOUOTEZ LA DIFFERENCE biensdance japonaise

Poulet { Boulettes de poulet / Aile de poaulet £ Champignons / Boeul / Boeuf au fromage f Canard pour « 0,506 e s



§BENTO

SERVIS MIDI ET SOIR AVEC ' 1 SALADE SOUPE .

BENTO 1
3 sushi

Vihan et 2 saumon

& california sauman

3 raviolis

" 3 brochattes
18.50€ Y SCh 1 nlatras o paiiet] b oo

BENTO 2
3 sushi

1 than et 2 ssumen

3 tempura crevelbes

3 raviolis

3 brochettes
Y peulat. 1 boulattes do poutet, | bosuf su fromags

BENTO 3
& sashimi

3 thon et 3 saumen

3 ravialis

3 brochettes
1 poulet, | boulettes do poulet, 1 boeuf su fromage

Salade A4 Saumen et avocat

BENTO 4

3 sushi
1 than et 2 smuman
& sashimi saumen

& califomia saumen

Salade ASB Hiyashi Wakame

REMPLACEZ L'INGREDIENT DE VOTRE CHOIX PAR 3 GYOZA OU 3 TEMPURA POUR



=NUS DUO

SERVIS MIDI ET SOIR AVEC ' SALADE ** SOURE* . RIZ*

MENU DUO

20 5ash|m|

& maki saumon

& sushi assortis

& california saumon

MENU MAISON

20 sashlmls

& maki saumon

& sushi assortis

& california saumen

MENU AYAKO Tt

20 sashimi

& maki saumon

& sushi assortis

& california saumon
& brochettes

Disponibles
pour 1 personne
a moitié prix



PENSEZ-Y !

CES PETITS PLUS QUI CHANGENT TOUT |

IWARCARIIE
M :! PE FIDELITE

yaka sushi

m

COMMNNPEZ
EN LIGNE

Commande
commande en 'n:ta ra

et

Rendez-vous dés maintenant sur

DONNEZZNOUYS

TELECHARGEZ NOTRE r "

VOTRE AVIS APPLICATION

REJOIGNEZ-NOUS SUR LES
RESEAUX SOCIAUX o @




AYAKOP4SUSHI



0 Le Sake fut créé par les ancétres
des Japonais d'aujourd’hui.

Bien davantage gu'une boisson

pour senivrer, le saké a fait
partie de la vie des habitants de
I'archipel pendant des siecles.
Ses bouq variés blissent
incontestablement la saveur des
mets, tout en apportant un bémol

aux accents trop prononcés du
boeuf ou des fruits de mer.

Depuis toujours. les japonais nourrissent une grande Mais qu'il soit chaud, frappé ou
fierté et un grand amour pour I"alcool le plus célébre tout simplement & température
de leur patrie, Découvrez notre sélection de sakés ambiante. accompagné de viande
japonais et apprenez a maitriser leurs secrets au fil ou de poisson, servi en apéritif

des dégustations.. ou en digestif, le saké se marie

toujours merveilleusement a la
nature changeante des saisons
du Japon...

LEGER

FRUITE

CARACTERE
Riche et intenze, ardmes de poire et de mure

SE MARIE AVEC...
Les viandes, ['anguille et le fromage

POLISSAGE
70%

T2iml
ALCOOL
14.50% =

=X=ITW=ZpOpIp<



15%0¢

SPARKLING
SAKE MIO

CARACTERE
Frais et sucré
Mousseux et fruité

SE MARIE AVEC...
Idéal pour I"apéritif
ou au dessert

POLISSAGE
70%

ALCOOL
5%

TSU NO
HONJOZO

CARACTERE

Riche et savoureux

SE MARIE AVEC...
Sushi, tempura
et yakitari

POLISSAGE
65%

ALCOOL
15.50%

NIGORI
SAKE

CARACTERE
Aigre -doux
Saveur créme de riz

SE MARIE AVEC...
Poissons marings
et desserts chocolatés

POLISSAGE
70%

ALCOOL
9.50%

SHO CHIKU
BAI GINJO
CARACTERE
Sec et léger
Fruité et soyeux

SE MARIE AVEC...
Sushi, sashimi
et & l'apéritif

POLISSAGE
50%

ALCOOL
15%

150ml

ﬂ.SOS

1&0ml

'IO.ECIC

Sl

32%¢

TSU NO
JUNMAI

CARACTERE

Riche et arrondi

SE MARIE AVEC...
Sushi, sashimi
et yakitori

POLISSAGE
70%

ALCOOL
14.50%

KYO NO
TOKURI

CARACTERE
Aigre-doux
Saveur créme de riz

SE MARIE AVEC...
Paissons marinés
et desserts chocelatés

POLISSAGE
0%

ALCOOL
9.50%

TAKARA
SIERRA COLD

CARACTERE
Sec et léger
Doux et sucré

SE MARIE AVEC...
Taus types de plats
et & l"apéritif
POLISSAGE

&0%

ALCOOL
12%

KOKUSHI
MUSO COoCOO0

CARACTERE
Riche, arrondi
et savoureux

SE MARIE AVEC...
Sashimi, yakitori
&t poissons marinés

POLISSAGE
40%

ALCOOL
12.50%



AN 5

Ayako Sushi est la Maison de thé

japonais  Jugetsudo, fondée en
1854 & Tokyo vous proposent une
sélection de 5 thés verts japonais

JAPONAIS

Jugt.,t-utlu by Maruyama Nori

- Paris-Tokyo

aussi gourmands qu'apaisants pour
finir votre repas sur une une note
légere, ou vous offrir une pause
bien-étre dans votre journée,

Riche en vitamine et en fibre, cette poudre de thé
vert d'un jade trés vil est apprécide pour sa saveur
tonique et condensée et son godt agréable.

JJDC

Mélange de Matcha ot de Genmai grillé (Poudre de
thé et riz décortiqué), son parfum prononcé procure
un effet relaxant

330¢

Constitug de bourgeans de feuilles de thé riches en
théanine, il offre un arbme épais rafraichissant, le
partenaire idéal de vos repas.

Moulue sur des meules traditionnelles en pierre
cotte paudre de thé vert allio une saveur taniqus & un
goit doux ot agréable

330

@Y

Le plus noble. I plus raffiné et le plus précieux des
thés japenais, composé de jeunes feuilles cusillies
dans les célabres jardins de Kyoto.

3.s0€



NEESES
CARES

GOURMANDS

Accompagnez votre thé
japonais ou votre café
d'une de nos délicieuses

douceurs.

+ 6 NOUGATS
5.“1‘:

+ 2 PERLES DE COCO - "
Les plantations de the recouvrent I'ar-

.90 chipel n_i'ppone a i'gxcepnon_ dg I'ile
d'Hokkaido. Nos thés sont principale-
ment sélectionnés au pied du Mont
Fuji, dans les hautes terres de Shi-
zuoka, connues pour 'excellence de

leur production théiére.

+ LDAIFUKL AU eHoix MONT FUJI

Shizuoka

&50€

+ 2 MOCHI GLACES v cHoix

&90€



(Socktai -,

. AVEC ALCOOL

MOJITO

* Rhum Rhum

- Citron vert + Jus d'ananas

- Menthe - Créme & parfum coco
69

BIKINI |
* Rhi

: Tequila J 2 Ahuny

- Jus d'ananas
+ Jus d'ananas

+ Saveurs pastéque, FEATIE Oy AYE

fruits de | i
citron & framboise - &ruglnigaem;rzass‘cﬂ

SEX ON
THE BEACH

- Vodka

+ Jus d'orange

+ Jus d'ananas

- Parfums papaye,

fruits de la passion,
péche & melon




(Socktaib =

——— SANS ALCOOL

COCONUT

PEACE
|
& LOVE ! KING
J + Jus d'orange -7 Jus d'ananas
/"'J + Parfums jasmin, - Créme

| Saveur coce

I" violette & hibiscus

JUNGLE
|
GREEN |
[ ce— V.LLP
* Jus d'orange \ |
+ Kiwi + Jus d'orange
+ Banane * Saveurs litchi,
- | rose & framboise

+ Pomme verte

+ Aloe vera
PARADISE VIRGIN
DREAM

MOJITO

+ Jus d'ananas - Citron vert

+ Saveurs fraise,
framboise, grenadine
& péche blanche

- Menthe

- Eau pétillante




LES VINS

ROUGES

+

. i

Cétes du Rhéne A.O.P
Seigneur Laudun
Notes de fruits noivs, d'épices
ot de réglisse

37.5el

10.50€

Tael

15.50€

St-Nicolas de Bourgueil AO.P
Domaine des Oliviers
Légérement tannique, belle structure

Thel

17.50€

7.5cl
12.50€

Bordeaux A.O.P
Chiéteau Malbec
Classique, dpancu et fondy en bouche
T5el
16.50€

97 5el

10.50€

LES PICHETS

Gamay de la Touraine A.O.P
Domaine Bellevue
U rouge clair, nerveux ef frais

Crozes-Hermitage A.O.P
Domaine Michel Poinard
Notes de myrtilles kirschées et powrdes
Vi puissant au fruité imdsistible
! 87 5el

23.50€ 9.50€

T5cl

13.50€

87.5cl

13.50€

| *
B E

Moulin & Vent A.O.P Hautes Cétes de Beaune A.O.P
Domaine des Ailes Bourgogne - Domaine Thevenot
Gouleyant, gourmand et trés fruité Buissant, riche et appétissant,
Ardmes de fruits murs

87.5¢cl

15.90€

Thel

26.90€

Thel

21.50€

37.5¢l

14.50€

Puisseguin St-Emilien A.O.P

Chéateau Beauséjour "
Puiszant, ferme et gendreus

Haut Médoc A.OP
Chéteau d'Arcins
Souple, charmeur et tanmique

7.5l Tael a7 5el Thel
17.50€ 29.50€ 14.50€ 22.50€
1iet 25el 5cl
* Rouge Merlot 2.90€ 390€ 6.50€
- Rosé Coteaux de Peyriac 2.90€ 390€ 6.50€
+ Blanc Cétes du Tam 2.590€ 390€ 6.50€



LES VINS

BLANC & ROSES

~hel

Chardonnay 1.G.P Muscadet sur Lie AO.P
Barton & Guestier

Chaéteau de I'Hyverniére
Bouche chamue et acidulée Rafralchissant, periant, fruits blancs

Riesling A.O.P
Cave de Turckheim
Vi, frais. racé. aux nuances flormles

&7.8¢l Tael Tiel 37.5cl Tacl
12.50€ 18.50€ 13.50€ 9.50€ 14.50€
é i ]

Pouilly Fumé A.O.P Petit Chablis A.O.P Gewurztraminer A.O.P
La Rambarde

Domaine du Colombier

Bouche fruitée ot florale Bouche vive, légére. équilibrde et fraiche

Cave de Turckheim
Gouleyant, gourmand et tris fruité
17 5el Thel a7.5el T5el
16.50€ 26.50€

14.50€ 23.50€

A
=
2

Sancerre blanc A.O.P Tavel AOP Bandol A.O.P
Les Rochettes Chéteau Manissy Les Adrets
Notes de frauts exotiques et nuances Soyeur. apulent et plein en bouche Fin, délicat, notes d'dpices et d'agrumes
florales. Belle fraicheur olfactive.
17.5el T5el 37.5el Tael 7. 5el Thel
18.00€ 28.00€ 13.90€ 19.90€ 15.50€ 22.50€

% CHAMPAGNE
| Deutz Brut A.O.P
L, Champagne /

Robe claire, nes mindral,

Sancerre Rosé A.O.P

fruit biane mdr
Céates de Provence A.O.P T5cl
Les Rochettes Relais de Provence 50€
Bouche rafraichissante, mindrale Ample puissant, fruité et bien dquiibes
27.5¢el T5el $7.5el T5el
18.00€ 28.00€ 8.90€ 13.90€




LES DESSERTS ;

RONAISH

& SPECIALITES GLACEES

LUELEERIETH Perles de coco Lychees au sirop

& 00€ 4s0€ 450€

Nougats Mini Cheesecake Mini Cheesecake
au sésame au thé vert au Yuzu
450e 450 450€

DAIFUKU MOCHI

CREME GLACES
Le dessert incontournable au Une perle glacée gourmande
japen, proposé en 4 parfums enveloppée de mochi doux :
Creme chocolat * Noix de coco
Créme thé vert + Thé vert
Créme mangue : Sésame

Creme sésame noir Vanille




Mystére Mougat glacé Parfait caramel

Crisme glacés aux ceufs vanille, Authentique nougat glacé Glace caramel, coeur de
coeur meringue, enrobée de sux éclats de noisettes sauce caramel, enrobage
noisettes caramélisdes caramélisdes cacao-naisette
5006 4506 5006

Profiteroles Mangue givrée Orange givrée
Choux pur beurre fourrés de Sorbet mangus servi dans Sarbet orange sdrvi dans une
glace vanille saupcudrés une demie-mangue véritable orange
d'amandes et de sucre
500 5.00€
5.50€
Coco givrée Banana split Dame blanche
Sarbet coco sarvi dans une Banane, glaces vanilles, fraise, Glace vanille et
demie noix de coco chocolat ot sauce chocolat sauce chocolat
5.50€ §50€ & 00€
Chocolat/Cafe liégeois Délice menthe
Glaces chacolat ou café, vanille Glaces manthe-chocalat
ot sauce chocalat ou café chocalat et sirop de menthe
&.00€ 6.90€

1 bouls 2boules 3 boules Pous LES EnFanTs |
PERSONNALISEES P - Rl Di00s Smarties Pop-up

Glace vanille aux déclats

- de Smarties
3 50€
n 0y

Supplément chantilly +100€




APERITIFS SANS ALCOOL
[Kir (Créme cassis. mure ou péche) 12c] 350 € Sirop 250! 150 €
Fraise, grenadine, menthe, péche, citron
Kir Royal (Crome cassis. mure ou péche) 12¢1 7.00 €
Limonade 25/ 300€
Whisky J&B (o! 5.60 €
Diabolo 2501 350 €
Vodka e 5.00 € Fraise, grenadine, menthe, péche, citran
Vodka / Tequila pomme Jel + jus 450 € Coca-cola Classic, Light ou Zero 3% 350 €
Martini Rouge ou Blanc Je! 400 € Perrier el a0 €
Porto Rouge ou Blanc Jc! 4.00 € Mestea péche 30 €
Ricard / Pastis 4ol 4.00 € Orangina 25cl 320€
Coupe de champagne 12/ 46.50 € Schweppes 2! 320€
Schweppes Agrum’” 3¢/ 30
Jus de fruits 250 30 €
Orange, pornme, abricot. lychos, ananas, mangus, fraise
DIGESTIFS
Aloe vera king 2l J0e
Get 27 il 450 € Evian sl 300 €
Irish Coffee 15! 680 € Filudt S00.€
Rbvimi gel 450 € San-Pellegrino el 300 €
Alcool de riz Mei Kwelu Je! 450 € L =006
BOISSONS CHAUDES
BIERES
Café / Déca 160 €
Pression &5cl fifed
Café double 280 €
1664 350 € 650 € Noisatte 70 €
SR s Grand café créeme 30€
Monaco 420 €
Cappuccino 350 €
Demi (Péche. fraise ou citron) 4,20 €
Chocolat chaud 320 €
Bouteille 43¢l
Heineken 420€ fl L 290 €
Leffe 500 € Thé vert japonais 290 €
Desperados 550 € The & la menthe Jo0E
Bl ER ES Fel Siel
Aszahi 430 € 580 €
Kirin Ichiban 430 € 5.80 €
ALCOOLS JAPONAIS
BOISSONS JAPONAISES
Nikka - Whisky japonais {«f 690 €
Takara jc! 450 € Limonade Mature. malcn, frane ou Lk 2000 4,00 €
Sakeé 15cl 590€ Aloe vera king 25¢! 320€
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